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2024-07-31 Operation artroskopi kotled VB medial samt lateral POF

Operation Allman inhalationsanestesi, rygglage. 2 mediala portaler samt 1 lateral portal till plantar ledficka
kotled VB.
Manuellt avlagsnat benfragment, I6sgjort med motorshaver plantaromedialt samt plantarolateralt i
ieden. Inga synliga skador i leden. Intra Op réntgen, visar inga kvarvarande fragment eller fragment
utanfér leden. Riklig urspolning av leden. Portaler suturerade 2-0 monocryl. Bandagerad VB lagt
bandage, steril kompress. Normalt uppvak utan incidenter.

EFTERVARD:

Vila i box/sjukhage i 14 dagar. Ge metacam en gang dagligen i munnen enligt vikt i 5 dagar. Daglig
skritt for hand 2 x 5 min forsta 14 dagar, efter stygntagning successiv 6kning av skritt for hand.
Bandagerat till stygntagning om 14 dagar, byt bandage var 4.e dag eller vid behov, om bandaget
halkat ner/sitter daligt eller blivit smutsigt/blétt. Kontroll av temp, svullnad samt eventuell halta.
Arerbesok for stygntagning om 14 dagar samt eventuell efterbehandling av leden. Lycka till och
veka inte att kontakta kliniken om ni har fragor eller far problem.

Sustaf Croon
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SLAKTKARENS: Startkarens galler i enlighet med respektive forbunds regler.

nagot oforutsett hander under icke ordinarie dppettid och som har samband med hastens behandling,
ring 08-592 540 10. Vid feber eller svullnad i behandlad led bér du ringa till kliniken omgaende.
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